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ARRANGEMENTER VINTER-VÅR 2018
 NR ARRANGEMENT    JAN FEB  MAR  APR MAI
1.  TRIMKASSER  -  1. JANUAR TIL 30. APRIL
2.   1 PÅ TOPP - HØYÅSEN 14. JANUAR TIL 30. APRIL
3.   ONSDAGSTUREN - HVER ONSDAG  HELE ÅRET KL. 10.00 FRA TAVERNA
4.   MÅNESKINNSTURER    2/31    2/27
5. KOM DEG UT DAGEN  - MED HJERTEMARSJ      14
6.  TEKNIKK KURS        5/12
7.   HANESTADTUR - FRA JUTULHUGGET        18
8.  SOLAN GUNDERSENS VINTERLEKER        1
9.  UTENFOR  ALFARVEI        4
10.   FAMILIESKIDAG PÅ ALLMANNSTUA       11
11. RONDANE        18
12.  RØDALSHØA RUNDT          25
13. BÅLBRENNINGSTUR       28
14    BREISJØSETER          7- 8
15 FOLLDALSTUR          14
16   TRIPPELEN 2018 - FRA 1. APRIL TIL 30 .OKTOBER 
17 .  VÅRTUR PÅ DOVRE          1
18.   TREKKFUGLER           6
19.  TI PÅ TOPP - FELLESTUR TIL FÅSTEN         20 
20.  BLI KJENT I NÆRMILJØET         28 
21.  STOLPEJAKTEN          31
22.  FOTOKONKURRANSE - FRA 1. JANUAR TIL 1. MAI
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SERVERING - HELGAS LØYPE 2018
DATO HELGAS LØYPE SERVERING KOMMENTARER
MANDAG 1. JANUAR       ØSTKJØLEN   ALLMANNSTUA RIKTIG GODT NYTTÅR!
TIRSDAG 2. JANUAR  ALLMANNSTUA SUPERMÅNE
SØNDAG 7. JANUAR      PLASSEN ALLMANNSTUA
SØNDAG 14. JANUAR      ØSTKJØLEN                  ALLMANNSTUA     KOM DEG UT DAGEN!
SØNDAG 21. JANUAR      PLASSEN ALLMANNSTUA
SØNDAG 28. JANUAR ØSTKJØLEN ALLMANNSTUA
SØNDAG 4. FEBRUAR      PLASSEN SAMUELSHAUGVANGEN - GAMMELSETRA
SØNDAG 11.FEBRUAR   ØSTKJØLEN                   ALLMANNSTUA 
SØNDAG 18. FEBRUAR TIL OG MED SØNDAG 25. FEBRUAR -  VINTERFERIE!  ALLMANNSTUA ÅPEN! 
1. - 4. MARS SOLAN GUNDERSENS VINTERLEKER I SANDEGGBAKKEN. SKILØYPE ØYA RUNDT
SØNDAG 4. MARS       ØSTKJØLEN ALLMANNSTUA 
SØNDAG 11. MARS ØSTKJØLEN ALLMANNSTUA FAMILIESKIDAG   
SØNDAG 18. MARS HAMNDALEN/SAVALEN           NORENGVANGEN 
ALLMANNSTUA ÅPENT HVER DAG I PÅSKA - FRA 25. MARS TIL 1. PÅSKEDAG
PALMESØNDAG 25. MARS  MALENAÅSEN - TAUBANEHUKEN
PALMESØNDAG 25. MARS  GAPAHUKEN I GARDVIKÅSEN
SØNDAG 8. APRIL               ALLMANNSTUA
SØNDAG 15. APRIL         ALLMANNSTUA SESONGAVSLUTNING



V i ønsker velkommen til en ny vinter 
og vårsesong. Som vi antar de fleste har 
registrert så produserer vi to foldere – 
en for vinter og en for sommer og høst. 
Vintersesongen har vært veldig bra så langt 
i Alvdal med brukbart med snø og skiforhold. 
Vi har nå et så godt snøgrunnlag at gode 
skiforhold nærmest garantert er “i boks” 
resten av vinteren.  

Vi tilbyr også i år et omfattende og variert 
aktivitetsprogram med ulike tilbud. 
Vi preparerer skiløyper hver dag ved behov 
mandag til søndag. Se vår kjøreplan på 
side 6. Muligens er dette vel ambisiøst 
og kostnadskrevende, dog så registrerer 
vi stadig en jevn og god trafikk på de 
aller fleste uke dagene. I tillegg brukes 
det mye ressurser på drifting av ulike 

serveringssteder som er en viktig økonomisk 
bidragsyter. Iht til vår formålsparagraf har 
vi en rekke arrangement og tiltak som vi 
erfarer øker turgleden. Vi tar gjerne imot 
synspunkter på vår virksomhet. Vårt motto er 
og blir «Alltid noe å glede seg til med Alvdal 
Turforening». 

Informasjon om våre aktiviteter gis nesten 
daglig via Facebook og www.turforening.no
En av de store oppgavene før snøen blir 
borte igjen er å få restaurert den gamle 
skogsbua i Hauståsen rett ovenfor den nye 
barneskola. Årsmøtet ga positive signaler 
til prosjektet. Den største utfordringen er 
å få fraktet opp utstyr og materialer til 
arbeidet. Vi er rimelige sikre på at dette blir 
et bra prosjekt der barna ved skola kan få et 
godt tilbud. Planen er å få gjort storparten 

ALVDAL TURFORENING - VINTER OG VÅR 2018

4     ALVDAL TURFORENING	 	 	 ALVDAL TURFORENING      5

Nye skilt og infotavler ved Sjulhusvangen.



Johan Ragnar Eggen, leder   
Tlf.: 958 73 907
Arne Helge Dahlen, nestleder
Tlf.: 413 17 533
Nils Flaten, styremedlem
Tlf.: 905 30 860
Else Helen Lillestrøm, styremedlem
Tlf.: 908 21 509
Bjørn Langleite, styremedlem
Tlf.: 982 55 965
Erling Steigen, varamedlem
Tlf.: 900 92 805
Brit Iren Stormoen, varamedlem
Tlf.: 480 85 285

av jobben rett etter påsken. Foruten våre 
programmer 2 ganger i året vil vi informere 
fortløpende gjennom www.turforening.no 
og Facebook. Stadig mer informasjon legges 
ut på nettet, bla. Kraftlagets automatiske 
temperaturmåler på Tronsvangen.Vår 
økonomiske ryggrad er og blir en stor og 
aktiv medlemsmasse samt bidragsytere 
til skiløyper og løypemaskin. Vi vil i vinter 
gjøre flere informasjonstiltak for å øke 
medlemstallet og sikre vårt innteksgrunnlag. 
De fleste brukerne er flinke til å betale, noe 
som vi håper vil vedvare. Vi anmoder de 
som bruker skiløypene og ikke betaler for 
seg, om å bidra til fellesskapet. 

ALVDAL TURFORENING ØNSKER ALLE FINE 
OPPLEVELSER I SKOG OG MARK I 2018!

ALVDAL TURFORENING - VINTER OG VÅR 2018
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STYRET 

MEDLEMSKONTINGENT
Barn (under 17 år) kr 100,-
Voksne kr 400,-
Familie (barn under 21 år) kr 700,-

Bankkontonummer: 1895.44.22050. 
Adresse: 2560 Alvdal.

Bankgiroblankett finner du i midten av 
dette programmet. 
Bare napp forsiktig ut hele midtsiden så 
har du giroblanketten klar. Kvitteringen 
gjelder som bevis. Org. nr.:  983 987  903 
- Enhetsregisteret og Frivillighetsregister 
Brønnøysund.
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SKILØYPER I UKA
Alvdal Turforening preparerer et løypenett 
på godt over 100 km etter et bestemt 
ruteopplegg. (I tilegg kommer løyper i 
hytteområdene  til vinter- og påskeferien).  
Normalt starter løypeprepareringen 
senest kl. 09.30. Det kjøres ikke løyper når 
det er kaldere enn minus 20 grader på 
Steimoegga eller ved dårlig vær frem til 
kl. 12.00.

Hver helg prepareres det kun 1 løype og 
det er kun denne som blir prioritert for 
preparering gjennom helga, se side 3. 

Det kjøres opp løyper i hytteområdene 
Savalen, Gardvikåsen, Haustdalen, 
Sølndalen med flere fra vinterferien og 
utover. Oversikt over "Helgas løype" og 
"serveringstilbud" finner du på side 3.

Åpningstider for serveringsstedene: 
Januar/februar: 11.30 - 15.00.
mars/april:  11.30 - 16.00.

Opplysninger om løypeprepareringen kan 
du finne på www.turforening.no, www.
skisporet.no og på vår facebook side.

Temperaturen på Allmannstua: 
Send  sms  “002285 s 2560” til 
26177 og få temperaturen på 
mobilen omgående. Ellers vises det til 
løypemeldinger på fredager i lokalavisene.
Temperatur  på Tronsvangen. 
Nord-Østerdal Kraftlag sin måler 
www.turforening.no

Driftsoperatører: 
Audun Eggset, mob.: 900 76 290 og 
Olav Magne Samuelshaug, 
mob.: 950 46 371

Mandag:  Plassen: "Åsan rundt" fra Gammel-
setra. Litrøa - Gammelsetra ved 
nok snø.

Tirsdag:  Østkjølen: Tronsvangen - 
Sjulhusvangen - Kvebergsvangen 
m.m. Rundvangen -  Tylldalen - 
Bellingmo - Urstrømsetra.

Onsdag:  Måna - Hamndalen-Strømmen -  
Savalen. Evt lysløypa på Strømmen 
ved behov.

Torsdag:  Som mandag + Finnbudalen 
(lavere prioritet).

Fredag:   Som tirsdag.

I tillegg til vanlig spor prepareres det for 
skøyting slik:

Mandag - torsdag: Lysløypa, Steimoegga.
Tirsdag/fredager: Tronsvangen, Sjulhus-
vangen - ny skøytetraseopp til Allmannstua 
fra Sjulhusvangen 

Det vises til vårt tur- og løypekart for alle 
skiløyper. Lysløypa på Steimoegga skal 
framstå i preparert stand i perioden mandag 
til fredag. Lyset er tent til kl. 22.00.

HELGAS LØYPER 
I HYTTEOMRÅDENE

VÆR OG FØREMELDINGER
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ARRANGEMENTER VINTER OG VÅR 2018

1. TRIMKASSER*
Frem til 30. april
Opplegget går ut på å skrive navnet sitt 
i boka i trimkassene som er satt opp på 
Tylldalsutsikten (Østkjølen), Malenaåsen 
(Plassen, Åsan rundt) og Fossåsbekken 
(Hamndalen). Det trekkes ut 2 gavekort på 
kr 250,- hvert sted. Prosjekt trimkasser er i 
samarbeid med Helselagene i Alvdal.

2. EN PÅ TOPP - VINTER
Frem til  30. april
Fjorårets nye tiltak gjør vi en runde på 
igjen i år også, denne gangen med toppen 
Høyåsen 913 moh på Østkjølen. Vintertoppen 
er merket fra Øvre Kvebergsvangen, du ser 
toppen allerede fra P- Plassen. Ikke kjørt 
løype, så litt tungt er det. Alle som bestiger 
toppen er med i trekningen av et gavekort 
på kr 913,-.  Det er satt ut trimkasse med 
bok på toppen.

3. ONSDAGSTUREN
Hver onsdag kl. 10.00 fra Taverna
Samarbeidsprosjekt med Alvdal LHL, 
Alvdal Pensjonistforening, Alvdal 
Revmatikerforening, Alvdal  Helselag og 
Alvdal Turforening.  Tiltaket er en flott sosial 
aktivitet der foruten trimmen, en lang god 
kaffesamtale er minst like viktig. 
Til sommeren er det 13 års jubiluem.

4. MÅNESKINNSTURER 
***(*)
Tirsdag 2. januar på Allmannstua.
Onsdag 31. januar i Gapahuken på 
Malenaåsen. 
Fredag 2. mars på Allmannstua 
Tirsdag 27. mars langtur gjennom Vestfjella 
med start fra Atnasjø kafe 
Avreise: Steia kl. 17.00 
Turleder: Johan Ragnar Eggen, 
mobil 958 73 907.

5. KOM DEG UT DAGEN*
Søndag 14. januar kl .11.30 til 15.00 på 
Østkjølen, Allmannstua.
Vi satser på skikkelig flott vintervær denne 
helgen. Servering av solbærtoddy og kaffe 
m.m., natursti fra Sjulhusvangen, og 
flotte skispor. I tillegg blir det utdeling av 
hjertemarsj merket for for alle som tar turen 
opp. 

KOM DEG UT DAGEN er den 
nasjonale turdagen til Den 
Norske Turistforening.

Måneskinnstur i Vestfjella ved Sjølisetran.
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6. TEKNIKK KURS PÅ SKI*
Mandag 5. og mandag 12. februar kl. 18.30 
på Steimoegga Idrettspark
Vi prøver igjen 2 kvelder med trening i å gå 
på ski... selv om vi nordmenn er født med ski 
på beina. Vi kjører på med instruksjon både 
på klassisk og skøyte teknikk samt  skilek.
Varighet: Ca.1 time
Instruktør: Gode aktive skiløpere 
fra Alvdal Idrettslag

7. HANESTADTUR  
-  FRA JUTULHUGGET
Søndag 18. februar
Oppmøte: Steia kl. 09.00 for transport. 
Påmelding: Til Alvdal-Tynset Sport eller 
turleder.
Turleder: Johan Ragnar Eggen, 
mobil: 958 73 907. 
Dette er en tur som vi har arrangert flere 
ganger tidligere. Lengde på 20 km, med 
nedkjøring til Hanestad Vertshus de siste 4 
km. En nydelig tur på flotte skogsåser der 
vi garantert ikke får se andre turdeltakere 
underveis! Vi har kjørt opp med snøscooter 
de første km opp til Barkaldåsen. Vi tenner 
bål og koser oss underveis, vi bruker hele 
dagen. Fremme ved Hanestad Vertshus 
unner vi oss en bedre middag. Vi tar toget 
tilbake, avgang kl. 18.08 fra stasjonen.

Tidligere tur. Kvile ved Barkaldåsen.

Hardtrening på Østkjølen.
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8. SOLAN GUNDERSENS 
VINTERLEKER
Torsdag 1. mars i Sandeggbakken 
kl.19.00 (etter off. åpning)
Som en del av Solan Gundersens Vinterleker 
har vi det tekniske ansvaret for Solan 
Gundersens hodelamperenn. Vi har hatt 
stor deltakelse i flere år og etter som det er 
kortvarig og enkelt å delta regner vi med det  
samme i år også. Skøyteløype ut fra stadion 
i Sandeggbakken. Deltagerpremier til alle!

9. UTENFOR ALFARVEI
Søndag 4. mars
Oppmøte: Steia kl. 10.00
Turleder og kjentmann: Bjørn Langleite, 
mobil: 982 55 965
Bjørn tar oss alltid med på små koselige 
turer i nærmiljøet. Ofte går turen til Øst-
kjølen, alle områder i bygda har sin sjarm. 
Vi går utenom oppkjørte løyper og tar oss en 
lang og god rast. Det er alltid noe å se på 
slike småturer. 

10. FAMILIESKIDAG PÅ 
ALLMANNSTUA
Søndag 11. mars
Tradisjonell skidag for store og små. 
Natursti fra P-plassene. Kl. 12.30 er det  
Sportsandakt med Kari Prest. Dette er 
hennes siste sportsandakt på Allmannstua. 
Er vi heldige så kan vi nyte vårsolen på 
verandaen.Litt ekstra til serveringa med 
gode varer fra TINE.

Ved Søgardsvangen, Rødalen.

Kari Prest på Allmannstua.



LØYPER I STRÅLSJØÅSEN
Olav Strypet og sønnene Anders og 
Henning kjører jevnlig, hele vinteren 
på vegne av Alvdal Turforening innover 
mot Marsjølia og Rødalen. Annonseres i 
avisene, Facebook og hjemmeside.

SNØSCOOTERTRANSPORT
Vår assisterende driftsoperatør Olav 
Magne Samuelshaug har løyve, og står 
til disposisjon, mobil: 950 46 371.

TRANSPORT TIL ALLMANNSTUA
Vi kan kjøre deg opp til Allmannstua  
hvis du ikke kommer opp selv.
Ta kontakt med driftsoperatør, så ordner 
dette seg. Kr 200 pr. tur.

BETALING PÅ ALLMANNSTUA
Vi har ikke Vipps pga. dårlig 
mobildekning. Ta med helst egnet mynt 
og sedler når du handler. Vi får hodebry 
når alle har store penger. På forhånd 
takk.
Priser på Allmannstua:
Kaffe til kr 25. Kake til kr 25. Saft kr 10. 

INNSPILLKASSA PÅ SKISTUA
Har du saker som du mener vi  styret 
bør vurdere å jobbe med, så kom 
med innspill! I inngangspartiet på 
Allmannstua er det ei kasse med penn 
og papir hvor du anonymt kan komme 
med innspill.

HUNDER I SKILØYPA
Hold hunden i bånd, kast ut møkk av 
skiløypa og ikke la hunden gå i helt 
ferske skiløyper.Sporene må stå i minst 
2 timer  før de er harde nok til å tåle 
hundepoter.

BREISJØSETER ALVDAL 
VESTFJELL
Er åpen fra uke 8, midt i februar.  
Mobil: 970 69 836. Snøscooter løyper 
både fra Dølbekken og Sølnsetra i 
Sølndalen. DNT selvbetjeningshytter 
kan brukes hele vinteren.
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STORT OG SMÅTT...



GRASROTANDELEN
Ordningen med grasrotandelen til Norsk 
Tipping har gitt oss mange kroner på 
konto hvert år. Tusen takk til alle som 
støtter oss. For det du spiller går 5% 
direkte til din favorittforening. Dette går 
av overskuddet i Norsk Tipping. I Alvdal  
er det mange  gode foreninger med i 
ordningen. 
Ønsker du å støtte Alvdal Turforening 
eller annen forening i Alvdal, er det bare 
å ta kontakt med din tippekommisjonær 
som ordner det praktiske.
Vårt organisasjonsnummer er 
983 987 907.
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ALVDAL TURFORENING
TØYMERKE
Kr 50 ,- selges  
på Alvdal Bok- og 
Papirhandel 
og Allmannstua.

TREKNING STOLPEJAKTEN 2017
Vinnere av fire gavekort verdi 250,- 
Markus Nordtun Stormoen, Vesla H. 
Wålengen, Ola Gjermundshaug og Anne 
Line Sørensen

TREKNING STEN 2017
Vinner av gavekort verdi 500,-
Jan Erik Gjermundshaug
Vinner av gavekort verdi 400,-
Tilia S. Berget
Vinner av gavekort verdi 300,-
Edel Vårtun SYKKELTUR 2018

Sierra Nevada “solkysten”, 5 dager. Fra 
25. mai til 29.mai. Kun 22 plasser.
Se www.turforening.no for fullstendig 
program. Påmeldingsfrist: 31. januar.

LANGTUR 2019
Vi har gleden av å invitere til 
13 dagers tur til Sri Lanka. 
Avreise 29. januar.
Se www.turforening.no for fullstendig 
program. Alernativt kontakt Johan 
Ragnar Eggen, mobil: 95873907

PINS TIL STAV
Laget etter idé fra Narve 
Sevilhaug selges på 
Alvdal Bok- og Papir-
handel. Godkjent av 
Alvdal kommune. 
Kr 100,-

STORT OG SMÅTT...
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11. RONDANE
Søndag 18. mars
 Turleder: Johan Ragnar Eggen, 
mobil: 958 73 907. 
Påmelding: Til Alvdal-Tynset Sport senest 
lørdag dagen før eller direkte til turleder.
Skitur rett gjennom Rondane. Vi kjører med 
buss til Mysusæter. Herfra på god løype inn 
til Spranget og Rondvassbu. Her stopper 
vi for matkvile. Så gjennom Illmannsdalen 
til Bjønnhollia hvor dagens lunsj serveres. 
Begge stedene er store og kjente DNT 
steder som det er triveligt å komme innom. 
Siste delen av turen går på lette floer over 
Atnasjøen til Nasjonal Turistvei. Turens 
lengde er 30,5 km varighet på 7 - 9 timer 
og anbefales for alle som vil ha en flott 
søndagstur. Turen er arrangert flere ganger 
før med stor suksess. 

12. RØDALSHØA RUNDT
Palmesøndag 25. mars
Turleder: Johan Ragnar Eggen, 
mobil: 958 73 907. 
Påmelding: Til Alvdal-Tynset Sport senest 
lørdag dagen før eller direkte til turleder. 
Avreise:  Alvdal Stasjon kl. 09.00 eller Tynset 
Stasjon kl. 09.30 . Transport tilbake. Gratis 
skyss og servering. Gave fra DNT.
Arrangør: Alvdal- og Tynset Turforening.
I god tradisjon arrangeres en fellestur 
på ski palmesøndag. I år går vi en helt 
ny tur – Rødalshøa rundt. Start fra 
Stubsjøen på Kvikneskogen. Vi går opp til 
skihytta Jervheim. Herfra svinger vi over 
til Rødalshøa. Turen går via Vollhammern, 
Vesle Rødalskolvet og ned mot Gardvikåsen 
via innsia av Sandvikkletten. En tur på 16-
17 km som passer for alle med litt trening. 
Vel fremme på Gardvikåsen får alle gratis 

Sjefsbudeiene i Gardvikåsen, Else Iren og Turid.
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servering i den store flotte gapahuken. Den 
Norske Turistforening er 100 år i 2018 og 
som en del av dette er alle turforeningene i 
fjellregionen innvilget en gave fra lokallaget 
i DNT Nord-Østerdalen på kr 25 000. 

13. BÅLBRENNINGSTUR
Onsdag 28. mars i påskeuka
Oppmøte: Steia ved banken kl. 12.00.
Turleder: Leiv Skare, mobil: 995 78 559.
Vi kjører til Aumdalen og Svartbekkjølen. 
Her går vi en liten tur utenom alle oppkjørte 
løyper. Her er det flott skiterreng og alltid noe 
spennende å se. Vi tenner bål og koser oss 
over et godt måltid. Husk fjellski!
Varighet: Ca. to timer.

14. BREISJØSETRA 
- 2 DAGERS TUR
Lørdag 7. og søndag 8. april 
Turleder: Johan Ragnar Eggen, 
mobil: 958 73 907. 
Tradisjonell og meget trivelig tur som har 
gått i alle år. Vi går inn fra avtalt sted - i 
flere år nå har vi gått inn fra Atndalen, 
alternativt Sølndalen. Hyggelig middag og 
sosialt lag utover kveden. Valgfri rute hjem 
søndag.  
Påmelding: Fra 1. februar til turleder. 
Arrangør: Alvdal-, Folldal- og Hamar 
Turforening.

Koselig å gå utenom oppkjørte løyper. Hanestadkjølen.

Alltid koselig ved bålet.
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15. FOLLDALSTUR OVER 
HAUSTDALEN
Lørdag 14. april
Turleder: Arne  Helge Dahlen, 
mobil: 413 17 533.
Påmelding: Til turleder.
Oppmøte: Haustdalsbommen kl. 10.00.
Vi tar en rolig sesongavslutning med tur 
over Haustdalen. Hvor vi skal starte og 
hvor ruta går avgjøres ved oppmøte, litt 

avhengig av vær og føre. Uansett er dette 
en tur for folk flest og som vi håper mange 
blir med på. I samarbeid med Folldal Turlag. 
Avslutningsmiddag på Grimsbu Camping.

16. STEN 905 MOH
- STORFJELLET 938 MOH
- BAUGSBERGET 907 MOH
Søndag 1. april kl. 14.00 - åpning av årets  
sesong igjen på Sten med BF Bjella.  
Vår samarbeidspartner BF Bygg AS har 
hengt opp ei klokke som alle som går opp 
kan ringe i! 
Nytt tiltak i år hvor vi tilbyr TRIPPELEN Sten 
- Storfjellet - Baugsberget. Det er trimkasse 
på alle 3 stedene. Alle som har signert i 
boka 3 x på alle toppene er med i trekningen 
av 3 gavekort verdi kr 1 000,-.

Endelig på topp på Storfjellet, Østkjlen.

Uendelig vidder på Dovrefjell.
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17. 1. MAI PÅ DOVREFJELL
Tirsdag 1. mai
Oppmøte: Steia kl. 08.00 for samordning av 
skyss, alternativt Folldal Rutebilstasjon kl. 
08.45.
Avhengig av snøforhold tar vi oss en tur 
et eller annet sted på Dovrefjell. Blir det 
lite snø tar vi moskussafari, avgjøres i 
forkant. Felles opplegg med Folldal Turlag.   
Turledere: Arne Lohn, mobil : 411 01 326 
og  Johan Ragnar Eggen, mobil: 958 73 907.

18. TREKKFUGLER
Søndag 6. mai  
Alternativt 13. mai - avhenger av våren
Oppmøte: Aukrustsenteret kl. 14.00.
Fagmann: Bjørn Pettersen, mobil 909 67 904.
Alltid koselig tur, og selvsagt aller best 
hvis været er godt. Litt avhengig av hvor 
langt våren er kommet men kanskje reiser 
vi opp til Strålsjøen i Strålsjøåsen hvor 
vi er garantert å få se noe. Tradisjonell 
vårtur i forhåpentligvis god vår temperatur. 
Kaffeservering på Bekketun - hytta til Else 
Helen i Gardvikåsen, med flott utsikt. De 
som har - ta med kikkert og fuglehåndbok!

Velfortjent kvile i vårsola i Mathølet i Fokstuhøa.

Gardvika ved Savalen.
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19. TI PÅ TOPP
- FELLESTUR TIL FÅSTEN 
Søndag 20. mai
Oppmøte: Steia kl. 11.00 for samordning av 
skyss.
Turleder: Bjørn Langleite, mobil: 982 55 965.
Ti på topp materiell legges ut for salg fra 19. 
mai (pinseaften). Vi starer med en fellestur 
til Fåsten. Halvsøster til vår Sten, dog noe 
lavere i antall meter. Flott liten sesongstart 
er dette. 

20.  BLI KJENT I 
NÆRMILJØET
Hver mandag fra 28. mai frem til 
sommerferien.
Vi fortsetter suksessen fra i fjor  og 
arrangerer lokale småturer i nærmiljøet.
Turleder/kjentmann:  Else Helen Lillestrøm, 
mobil: 908 21509  og Brit Iren Stornoen, 
mobil: 480 85 285.
Oppmøte: Sparebanken Hedmark kl. 18.00.

21. STOLPEJAKTEN
Fra torsdag 31. mai
Teknisk arrangør: Alvdal Idrettslag og Alvdal 
Turforening.
Se www.stolpejakten.no
Stolpejakten går ut på å finne stolper 
sentralt plassert i ulike kommuner. Stolpene 
kan registreres både manuelt, digitalt og 
ved å laste ned en applikasjon på mobilen, 
slik at man kan scanne QR-koden som hver 
stolpe er utstyrt med. 
Fjorårets oppstart med Stolpejakten var 
veldig bra med over 7000 stolpebesøk. I år 
er det nytt kart ved Plassen Skole. Vi håper 
på like mange deltakere i år også.

22. FOTOKONKURRANSE
Fra 1. januar til 15. mai
I samarbeid med Alvdal Fotoklubb inviteres 
alle til fotokonkurranse. 
Bildetema: Ut i naturen  - sommer som 
vinter. Det trekkes ut 3 vinnere av gavekort. 
Send oss bilder på alvdal.foto@gmail.com. 
Kontaktperson: Bjørn Langleite, mobil: 982 
55 965.

Stolpejakten 2017 ved Alvdal ungdomskole.



GI DITT BIDRAG 
TIL LØYPENETTET 

I ALVDAL!
Vår store økonomiske utfordring er drifting av løypepreparerings utstyret. 

Vi anmoder om at alle brukere av løypenettet  bidrar økonomisk. 
Viser til giroblankett med informasjon vedheftet sommer- og høstprogrammet.

 
I VINTER VIL VI KJØRE EN KAMPANJE FOR Å FÅ ALLE AKTIVE BRUKERE TIL Å BIDRA TIL FELLESKAPET.

Gledelig er det at flere veglag har bidratt med tilskudd til løypekjøringa. Siste året har vi fått 
bidrag fra veglagene Haustdalsvegen, Sølndalsvegen, Gardvikåsen og Sivildalen. 
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NYTT SKIANLEGG I  
SANDEGGA
Alvdal trenger flere rekrutter på det nye 
skianlegget i Sandeggbakken, som er et  
glimrende  sted for lek og aktivitet for de 
aller yngste. Lyset er på hver kveld og slukkes 
automatisk. Hver tirsdag kveld 
er det organisert aktivitet.
Eier og driver er Alvdal Idrettslag.

SKOGSBUA I HAUSTÅSEN
 
Mottatt i gave fra Astrid Sørhuus Mellesmo i 
desember  2015.
Bua er egentlig en gammel butikk på 
Plassmoen, flyttet til Hauståsen i 1941. 
Brukt som hemmelig sted for radiosending 
under krigen.
 

Hytta er i dårlig forfatning, årsmøte i 
november 2017 bestemte seg for å gjøre 
den ferdig i en enklere utgave. Planen er å 
gjøre den ferdig restaurert våren 2018. Vårt 
ønske er at ungene på den nye barneskolen 
skal kunne bruke stedet som en del av sin 
aktivitet.
Restaureringen er enda ikke finansert så vi 
ber om bidrag.
 



  ARRANGEMENTER SOMMEREN/HØSTEN 2018
Vi presenterer noen smakebiter av de arrangementene vi skal ha til sommeren og høsten. 
I god tradisjon presenteres "10 på topp" postene allerede nå. Vi er i gang med planleggingen, 
kom gjerne med forslag til turer og tiltak. 

FYSISK GRADERING AV TURTILBUDENE:
 *Lett     Tidligere erfaring fra skiturer er nødvendig, men nødvendigvis ikke fjellturer.  
  Turene går som regel i oppkjørte løyper.
 **Ganske lett   Tidligere erfaring fra skiturer med ryggsekk er nødvendig. Terrenget vil være  
  forholdsvis flatt uten de store høydeforskjeller.
 ***Middels Tidligere erfaring med skiturer er nødvendig. Det kreves at man behersker
   skiløping med ryggsekk i kupert terreng.
 ****Litt krevende  Krever flere års erfaring fra skiturer i høyfjellet. Deltagerne må kunne mestre  
  lange opp- og nedoverbakker under vekslende vær- og føreforhold.
 *****Krevende    Dette er turer for spesielt gode skiløpere som har omfattende fjellerfaring,  
  gode skiløperferdigheter, og spesielt god kondisjon og særdeles utholdenhet.

TI PÅ TOPP
I år for 37. gang og topp nr. 370!

1.    Fåsten  780 moh.  
2.    Rundhaugen  890 moh. 
3.    Kollutvola  1089 moh. 
4.    Blanktjønnvola  1028 moh. 
5.    Skarvklettan 1056 moh. 
6.    Kolletvola  1086 moh.
7.    Korsberghøa  1429 moh.
8.    Langhøa  1490 moh.
9.    Sølnkletten NV  1690 moh.
10.  Gloføken  1357 moh.

DIVERSE TURER/
TILTAK/ARRANGEMENTER  
• Langhøa  - mat på Romdsdalssetra
• Fellestur til Kollutvola med Bihaugbua
• Gapahuken i Nordkletten
• Dødisgroper i Aumdalen
• Einunnfjellet sklir ut...
• Den lange dyregravsrekka i Dølbekken
• Skytefeltveien Hjerkinn for sykkel - stenges 

i 2018.
• Gløføken med middag på Johnsgard
• Ukas tur på egen hånd på nye stier
• Sierra Nevada “solkysten”, 5 dager. Fra 

25. mai til 29.mai. Program på 
 www.turforening.no
•  SRI LANKA 29. januar - 13. februar 2019.  

Vandringer i vakre og frodige omgivelser.
 Program på www.turforening.no. 
 
 

ALVDAL TURFORENINGS 
SOMMER - OG  HØSTPROGRAM 
ER KLART TIL 1. JUNI.



2560 Alvdal    Mobil: 908 21 508

ALVDALSSTOLPEN AS
2560 ALVDAL - TLF. 915 54 642

KVALITET MED LANG LEVETID

ALVDALSSTOLPEN AS
2560 ALVDAL - TLF. 915 54 642

KVALITET MED LANG LEVETID


